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Phong, chong dich COVID-19 trong tinh hinh méi

I. NHAN PINH VA DU BAO DICH COVID-19

Ngay 03/5/2023, T6 chuc Y té thé giéi (WHO) da ban hanh Chién luoc
Chuan bi va Ung pho véi COVID-19 giai doan 2023-2025 voi muc tiéu: (1)
Giam va kiém soat s6 mac, nhat 13 & nhém nguy co cao va dé bi ton thuong; (2)
Ngin ngira chan doan va diéu tri, giam bién chung, tir vong, hau COVID-19; (3)
HG tro cac qudc gia trong qué trinh chuyén d6i tir viéc dap wng khan cap sang
quan ly bén viing, 16ng ghép vai cac mdi de doa khac va mang tinh dai han.

Tiép theo, ngay 05/5/2023, WHO cong bd “COVID-19 khéng con Ia tinh
trang khan cap vé y té toan cau” nhung “dai dich van chua két thuc”; tuy nhién,
dléu d6 khong c6 nghia 1a COVID-19 khdng con 1a mdi de _doa suc khoe toan
cau; vi rat SARS-CoV-2 chua bién mét hay bét nguy hiém, van dang blen doi va
c6 nguy co Xuét hién cac blen thé méi gay ra cac dot gia tang maoi vé s6 ca mac
va tir vong. Vi vay, cac qudc gia khdng nén mat canh giac va bo qua cac bién
phap phong chdng dich.

Thuc té, dich bénh COVID-19 trén thé gidi van con dién bién phuc tap, s6
ca mac duoc ghi nhan tang tro lai tai mot s6 nudc, nhat 13 ving Pong A — Nam
A (s6 lidu bao cao hang tuan caa WHO). Nguyén nhan do giao thuong di lai trén
thé gigi ngay cang tang khi dich COVID-19 di duogc kiém soét; trong cong dong
da xuat hién thai do cha quan, khdng thuc hién tét cac bién phap phong bénh;
mot s& ngudi chua tiém da mii vac xin phong COVID-19 theo quy dinh, mién
dich bao vé da giam nhiéu theo thoi gian, nhat 1a nguoi ¢6 bénh nén, nguy co
cao. Vi vay, du tinh trang khan cap cham dat, nhung dich COVID-19 van con
hién hitu va can chuyén sang trang thai méi: chién lugc phong ngira, quan ly va
kiém soat 1au dai, bén viing gidng nhu cac dich bénh khéc.

Theo bao cao cua B Y té, s6 ca mac COVID-19 trong nuéc lién tuc tang
trong nhiing tuan gan day, so ca nhap vién, phai tho oxy ngay cang nhiéu gap
phai & ddi tugng nguy co, tiém vac xin phong COVID-19 chua dii mii.

Théng ké caa So Y té, tinh tir ddu nam 2023 dén ngay 17/5/2023 da ghi
nhan 200 truong hop mac COVID-19, s6 ca mac bat dau gia ting tir dau thang
5/2023 dén nay (trung binh 08 ca/ngay) va sé ca chuyen hang cling ¢4 xu husng
tang trd lai, khdng cé trudong hop tir vong, nhung can phai cd ké hoach tng pho
phu hgp trong tinh hinh méi.



II. CAN CU TRIEN KHAI KE HOACH

- Can ctr Luat Phong, chéng bénh truyén nhiém ngay 21 thang 11 nam 2017;

- Cian ctr Cong van s6 2116/BYT-DP ngay 12/4/2023 ctia BO Y té vé viéc
ting cudng cong tac phong chdng dich COVID-19;

- Can ctr Cong vin sb 2213/BYT-KCB ngay 17/4/2023 cta Bo Y té vé
viéc tang cuong cong tac thu dung, di€u tri ca bénh COVID-19;

- Can clr Cong van sé 387/UBND-KGVX ngay 14/4/2023 cia UBND tinh
vé viéc ting cudng cong tac phong chdng dich COVID-19;

B¢ chu dong trong cong tac phong, chong dich COVID-19 véi muc dich
bao v¢ tot nhat tinh mang va strc khoe cong dong, So Y te An Giang xay dung
K€ hoach phong, chong dich COVID-19 trong tinh hinh méi véi cac ngi dung cu
thé nhu sau:

I11. MUC TIEU PHONG CHONG DICH HIEN NAY

1. Muc tiéu chung:

- Chuyén trang thai tir phong chong dich khan cap sang quan Iy dai han,
bén viing; lam giam su lay lan, khong ché kip thoi dich bénh, khong dé dich 16n
xay ra trén dia ban tinh;

- Giam ty 1& mac bénh nang, han ché dén mac thap nhat tir vong va hau
qua di chang lau dai do COVID-19.

2. Cac muc tiéu co ban:

- Téng ti 1¢ bao phu vac xin trén dia ban tinh, nhat 1a nguoi thuoc nhém
nguy co cao, mac bénh nén;

- Quan Iy va to chic tot cong tac dieu tri nguoi mic COVID-19 tai céc
tang di€u tri trén dia bén’ tinh; Th}xc hién tot cong tac kiem soat nhiem khuan,
han ché dén muc thap nhat lay nhiém chéo trong cac co so kham chira bénh;

- Tiép tuc cong tac giam sat, phat hién som truong hop bénh, 6 dich

COVID-19 trong co sd Y té, cong dong, tir d6 c6 hudng du béo, to chirc cong tac
phong chdng dich kip thoi, hiéu qua.

IV. CAC GIAI PHAP TRIEN KHAI

A. Ting ti I¢ bao phii vic xin trén dia ban tinh, nhat Ia ngwoi thudc
nhém nguy co’ cao, mac bénh nen

Theo s6 liéu béo cdo cua Bo Y té va phan tich 1415 ca tir vong do
COVID-19 trong tinh tir dau mua dich dén nay: trén 85% truong hop tur vong
gap phai & nguoi trén 50 tudi, mac bénh nén va chua dugc tiém phong COVID-
19 du mui. Vi vy, bao v€ ngudi thuge nhom nguy co la myc tiéu hang dau trong
phong chong dich COVID-19 hién nay.

1. Quan ly cac nguwoi thugc nhdm nguy co’ cao trén dia ban

- Duy tri sy quan tam, chi dao, hd trg cua Cap ay, Chinh ,quyén va ban
nganh doan thé cic cap trong thuc hién cac hoat dong phong chong dich bénh
noi chung va quan ly ngudi thugéc nhdm nguy co mac COVID-19 trén dia ban.



- Ra sodt, lap danh sach quan Iy, bao vé nguoi thuoc nhdm nguy co mic
COVID-19 trén dia ban theo hudéng dan tai Cong van s6 10815/BYT-DP ngay
21/12/2021 cua B Y té vé huong dan quan ly, bao vé nguoi thugc nhom nguy
Co mac COVID-19; Cac nhém can uu tién tiém nhic lai vac xin phong COVID-
19 gém: ngudi 16n tudi ¢6 nguy co cao miac bénh COVID-19 nghiém trong,
nhitng nguoi suy giam mién dich, ngudi ¢ bénh 1y nén, bénh Iy man tinh, ...

2. Dam bdao nhitng nguwoi thugc nhoém nguy co dwo'c tiém di miii theo
khuyén céo cia nganh y té.

- Trong thoi gian téi phai trién khai quyét liét; to chic tiém vét vac xin,
thanh 1ap céc t6 tiém vic xin phong COVID-19 luu dong ngay tai nha, bao dam
khong dé sét ai thudc nhdm nguy co cao ma khoéng dugc tiém vic xin day du
(trir trudng hop chéng chi dinh), dac biét 1a nhitng ngudi khdng di chuyén duoc.

- Tiép tuc tiém mii nhic lai hang nim cho cac dbi tuong, nhét 12 nguoi
thudc nhom nguy co khi c6 khuyén cao méi cia WHO va Bo Y té.

- U tién tiém oVaC xin phong COVID-19 nhi gia (vaccine bivalent), VAC
xin the hé méi co thé phong ca chung SARS-CoV-2 va bien thé Omicron cho
ngudi thuoéc nhdm nay.

3. Cong tac truyén thdng vé lgi ich cria vige tiém vac xin phong COVID-
19 dvi miii trong viéc bdo vé doi twong nguy co.

- Tuyén truyen cho cdng dong hiéu vé nhiing bién ching nguy hiém khi
nguoi thude nhém nguy co mac COVID-19, c!ﬁu hiéu phat hién, dia chi lién hé
véi co quan y t€ d€ c6 hudng dan cham soc, dicu tri sém va kip thoi.

- Tang cudng tuyén truyén cho ngudi thuéc nhém nguy co hiéu vé loi ich
cua viéc tiém vac xin phong COVID-19 trong giam nguy co mac bénh ning va
tr vong; tir d6 tu gidc dén co so y té dé duoc tiém phong vic xin di mii bao vé
suc khoe.

B. Quan ly va td chirc tot cong tac diéu tri ngudi mac COVID-19 tai
cac tang diéu tri trén dia ban tinh.

1. Té chirc co sé thu dung, diéu tri COVID-19 trong tinh hinh hi¢n nay

1.1 Sap xép, té chirc lai cac co sé diéu tri COVID-19:

a) To chtc cac co sd diéu tri COVID-19 hién nay

- 156 Tram Y té xa, phuong, thi tran: quan 1y diéu tri tai nha.

- 10 Trung tm Y t& huyén, thanh phd; Bénh vién Hanh Phiic, Nhat Tan:
thiét 1ap khu vuc cach ly diéu tri tai don vi dam bao thu dung tu 5 dén 10
giuong; bd sung céc trang thiét bi, thubc thlet yéu, hé thong oxy, may tho,...san

sang tiép nhan diéu tri cac truong hop mac COVID-19 & mtc d6 nhe, vira; Cap
ctru cac truong hop mac COVID-19 nang;

- Bénh vién Pa khoa trung tam An Giang, Bénh vién Pa khoa khu vuc
tinh, Bénh vién da khoa khu vuc Tan Chau: thiét 1ap khu vuc cach ly diéu tri tai
don vi dam bao thu dung tir 10 dén 20 giuong; hoi strc, diéu tri bénh nhan
COVID-19 ning, nguy kich hoic ngudi mac COVID-19 c6 bénh nén nang vuot



kha nang diéu tri cia tuyén huyén. Riéng Bénh vién da khoa khu vuc Tan Chau
chiu trach nhiém diéu tri cac trudng hop mac COVID-19 néi tra trén dia ban thi
xa Tan Chau.

- Cac bénh vién chuyén khoa: Tim mach, San Nhi: chuan bi tir 10 d&én 20
giudong danh dé tiép nhan, thu dung diéu tri cac truong hop mac COVID-19 c6
bénh nén ning thudc chuyén khoa vuot qué kha niang diéu tri caa tuyén huyén.

- Cac co s¢ kham chira bénh con lai: ¢ trach nhiém t6 chic kham, phat
hién, diéu tri, huong dan nguoi mac COVID-19 diéu trj tai nha (chuyen vé Tram
Y té quan 1y theo quy dinh) va cap cau, chuyén ding tuyén diéu trj cac trudong
hop mic COVID-19 can theo ddi, diéu tri tai co so y té.

Vi tinh hinh dich bénh hién nay, tiép tuc duy tri hoat dong Co so thu
dung diéu tri COVID-19 tai doanh trai Trung doan 892, s¢ kich hoat Bénh vién
diéu tri COVID-19 Chéau Thanh, Bénh vién diéu tri COVID-19 Pha Tan, Co so
thu dung, diéu tri COVID-19 nhe va khong co triéu chung 'gai Trung tam Giao
duc ngh¢ nghiép-Giao duc thuong xuyén huyén An Phu khi can thiét.

b) Pinh huéng sip xép co sé diéu tri COVID-19 thoi gian téi

- Tram Y té quan 1y diéu tri COVID-19 tai nha.

- M‘Si khoa phong trong bénh vién, Trung tam Y té danh 01 phong riéng
biét dé dieu tri ngudi mac COVID-19 (khi WHO, B Y té co quyet dinh xem
COVID-19 la bénh dac hiru nhu cim mua hay bénh truyen nhiém thong thuong
khac (bénh truyén nhiém nhom B)).

1.2 Phan tang, phan tuyén diéu tri

Theo béo céo cia WHO va B Y té, 95% truong hop mac COVID-19
hi@n nay ¢ mac do khéng, triég chirng hoac co 'griéu chgrng nhe; 5% can theo doi,
dicu tri tai cac co s¢ y t&: dieu tri cac bénh nén + dieu tri COVID-19. Vi vay,
phan tang, phan tuyén diéu tri hién nay nhu sau:

~ + Dicu tri tai nha (Tang 1): Tram Y & x4, phuong, thi tran 1a don vi dau
moi truc tiep quan Iy theo doi, diéu tri tai nha theo Ké hoach s6 3161/KH-SYT
ngay 03/10/2021 vé viéc cach ly di€u tri tai nha cac truong hop FO khong triéu
chung trong phong, chong dich COVID-19 trén dia ban tinh An Giang va Cong
van s0 752/SYT-NVY ngay 15/3/2022 cua S¢ Y t€ ve viéc cung €6 va cap nhat
hudng dan quan ly, theo doi, dicu tri nguoi mac COVID-19 tai nha.

Quan ly nguoi FO diéu trj tai nha bang phan mém quan |y FO tai nha theo
02 phén hé danh cho nguoi bénh va nha quan ly nhu sau:

+ Phan hé danh cho nha quan ly: https://ttangiang.dieutrif0.vn
+ Phan hé danh cho ngudi bénh: https://angiang.dieutrif0.vn

+ Piéu tri tai co sd Y té tuyén huyén (Tang 2): tiép nhan diéu tri cac truong
hop mac COVID-19 ¢ muc d6 nhe, vira; diéu tri nguoi mac COVID-19 c6 bénh
nén can diéu tri tai co so'y té; cap ciu cac trudng hop mac COVID-19 nang.



https://ttangiang.dieutrif0.vn/
https://angiang.dieutrif0.vn/

+ Piéu trj tai co so y té chuyén khoa, da khoa tuyén tinh (Téng 3): hoi
ste, diéu tri bénh nhan COVID-19 nang, nguy Kich hodc ngudoi méac COVID-19
c6 bénh nén nang vuot kha ning diéu tri cua tuyén huyén.

~ Céc truong hop mac COVID-19 dieu trj ¢ tang 3 da cai thién, c6 the ha
tang, chuyén veé tang 2 theo phér] tuyén quan ly dieu tri caa minh (sau khi hoi
chan vai tang 2 du kién chuyén den).

1.3 Quy trinh thu dung, xu tri, qudn ly nguwoi mac COVID-19

* Cac dinh nghia: ca nghi ngo mac COVID-19 (ca glam sat); ca bénh xac
dinh (ca mic COVID-19); ngudi tiép xuc gan theo huéng dan tai Cong vin sb
1909/BYT-DP ngay 15/4/2022 cua Bo Y té.

* Cong tac chan doan va dicu tri COVID-19: thyc hién theo Quyét dinh so
250/Qb-BYT ngay 28/01/2022 huéng dan chan doan va dicu tri COVID-19;
Quyet dinh so 405/Qb-BYT ngay 22/2/2022 husng dan chan doan va dicu tri
COVID-19 ¢ tré em va cac huéng dan cap nhat méi nhat cua Bo Y té.

Quy trinh X tri:

* Ca mac COVID-19 duoc xac dinh tai nha, cong dong:

Bé4o céo cho Tram Y té dia phuong dé duoc danh gia, quan ly diéu tri
COVID-19 theo quy dinh.

* Ca mac COVID-19 dugc xac dinh tai co s6'y té:

- Tai Tram Y té: Panh gia tinh trang nguoi bénh:

+ Mitc d trung binh, ning hogc nhiém COVID-19 ¢ bénh nén can nhap
vién diéu tri: xtr tri cap cuu (néu cd), chuyen Trung tam Y té dia phuong dicu tri
theo quy dinh.

+ Mirc do nhe, khdng triéu chang: quan ly diéu tri tai nha.

- Tai Trung tdm Y té, Bénh vién Hanh Phtc, Nhat Tan:

banh gia tinh trang nguoi bénh:

+ Mitc d trung binh, ning hogc nhiém COVID-19 c6 bénh nén can nhap
vién diéu tri: xur tri cap cau (néu co), thu dung dicu tri ndi trl; chuyén tang 3 cac
truong hop COVID-19 nang hoac c6 bénh nén nang qué kha nang chuyén mén
cua don vi (sau khi da hoi chan tang 3).

~ + Mc do nhe, khong triéu ching: chuyén Tram Y té dia phuong quan ly
dieu tri tai nha (BV Hanh Phlc, BV Nhat Tan thdng bao véi dau moi la Trung
tdm Y te thong tin nguoi bénh chuyén vé dia phuong quan ly).

- Tai Bénh vién da khoa tuyén tinh, Bénh vién San Nhi, Tim mach:

banh gia tinh trang nguoi bénh:

+ Mitc do trung binh, ning hogc nhiém COVID-19 c6 bénh nén can nhap
vién diéu tri: Xu tri cap ctru; thu dung diéu tri noi tru. Truong hop nguéyi bénh da
cai thién, co the ha tang, chuyén ve tang 2 theo phan tuyen quan 1y di€u tri (sau
khi hoi chan vai tang 2 du kién chuyén dén). Truong hop bénh ly cé lién quan



dén chuyén khoa khéc, c6 the hoi chan bénh vién chuyén khoa theo phéan tuyén
diéu tri cua tinh.
+ Mtrc d6 nhe, khong triéu ching: chuyén Tram Y té dia phuong quan ly

diéu tri tai nha (thdng bao véi dau mdi 1a Trung tm Y té thong tin ngudi bénh
chuyén vé dia phuong quan 1y).

- Tai Bénh vién chuyén khoa khac va cac bénh vién tu nhan:

Danh gia tinh trang nguoi bénh:

+ Mtre d6 trung binh, ning hoac nhiém COVID-19 ¢6 bénh nén can nhap
Vién diéu tri: xu tri cap ctu, hoi chan véi co so diéu tri COVID-19 tang 2, 3
chuyén tuyéen theo quy dinh.

~ + Muc d6 nhe, khong triéu ching: chuyén Tram Y té dia phuong quan Iy
dicu tri tai nha (thdng bao voéi dau moi la Trung tam Y te thong tin nguoi bénh
chuyén vé dia phuong quan ly).

* Cac truong hop mdc COVID-19 1a nguoi ngoai tinh ¢ muzc dg nhe, khong
trieu chiing: hurdng dan cho nguoi benh phai thong bao vdi co so'y te dia phuong
Noi Cu tru dé dwoC qudn Ly, dieu tri COVID-19 theo quy dinh cuaBg Y te.

1.4 Bién phép y té doi véi nguoi mac COVID-19 va nguoi tiép xdc gan

- DOi véi nguai tiép xdc gan (F1): Thuc hién theo huéng dan tai Cong van
s0 1909/BYT-DP ngay 15/4/2022 cta Bo Y t¢ va cap nhat caia CDC Hoa Ky.

+ Khdng cach ly y té. Thuc hién céc bién phap phong lay nhiém: deo khau
trang khi tiép xuc nguoi khac va & noi céng cong; thuong xuyén rua tay bang xa

phong hoac dung dich nugc sat khuan; tranh tiép xdc ngudi nguy co cao, ngudi
mac bénh nang; khéng dung chung vat dung trong sinh hoat, lam viéc, hoc tap.

+ Theo doi strc khoe trong 10 ngay.

+ Xet nghiém SARS-CoV-2 khi ¢o trigu chang nghi ngo Mac bénh hoac
tr ngay th 5 den ngay 10 sau tiep xUc cudi cung voi truong hop mac bénh
COVID-19 dang trong thoi ky lay truyen.

~ + Khi c6 két qua duong tinh, béo co quan y té dia phuong dé dugc tu van,
chan doan, danh gia, diéu tri, cham soc suc khoe theo quy dinh.

- B4i voi ngudi mac COVID-19 (FO)

Thuc hién theo huéng dan tai Muc VII Quyét dinh s6 250/QP-BYT ngay
28/01/2022 cua B Y té hudng dan chan doan va diéu tri COVID-109.

Thoi gian toi, xem xét 4p dung cac bién phap y té doi voi nguoi mac
COVID-19 theo khuyén cao cia CDC Hoa Ky nhu sau:

+ Cach ly nham han ché lay nhiém cho ngudi khac it nhat 5 ngay ké tur
ngay xac dinh mac bénh (kha nang lay nhiém cao nhat cua COVID-19 trong 5
ngay dau tién).

+ Thuc hién cac bién phap phong lay nhiém cho ngudi khac: nén nghi ngoi
cach ly tai nha hoic co s& diéu tri (neu nam vién); néu phai di chuyén, tuyét doi

phai tuan tha deo khau‘ trang khi tiép x(c nguoi khac hoic & noi cong cong;
thuong xuyén rira tay bang xa phong hoac dung dich nudc sat khuan; tranh tiep



xUc nguoi Nguy co cao, ngudi mac bénh nang; khong dung chung vat dung trong
qua trinh sinh hoat, lam viéc, hoc tap.

+ Thoi gian két thic cach ly dya vao muc d¢ nghiém trong cua tri¢u chung
cia COVID-19 va tinh trang sticc khoe cua ngudi mac:

. Ngudi mac COVID-19 khdng trigu chung: ¢6 the két thic céch ly sau 5
ngay ké tir ngay xac dinh mac bénh.

. Nguoi mac COVID-19 c6 trigu ching nhe: c6 thé két thic céch ly sau 5
ngay ke tir ngay xac dinh mac bénh véi cac trieu chitng mac bénh da cai thién
hoac hét, khéng sot (khi khdng dung thuoc ha sot).

. Nguoi mac COVID-19 nhap vién tai cac co s6 y té: két thic cach ly sau
ngay 10 ké tir ngay xac dinh mac bénh hoac c6 ket qua xét nghiém SARS-CoV-2
am tinh.

2. Bé tri nhan luc, co sé vt chat, thudc, trang thiét by, var air y 1é, trang
phuc phong hé danh cho diéu tri ngwoi mac

~ Céc don vi ra soét, bo sung, cing co lai co so vat chat, trang thict bi,
thuoc, héa chat xét nghiém, trang phuc phong hg, oxy y té, nhan su, phac do
diéu tri,...dam bao du su dung khi xay ra ra tinh huong dich COVID-19 bung
phat tai dia phuong.

3. Pao ta0 nhan lyc béc sy, diéu dudng dip g yéu cau cho chan
dodn, diéu tri, hoi sirc tim phoi ce ban - nang cao, s& dung may thd, theo doi
va cham séc ngwoi bénh ¢ cac cap diéu tri,...

- Cung cd, sap xép, bo tri lai nhan sy trong don vi phuc vu cho cap ciw,
diéu tri COVID-19.

- To chuc dao tao, tap huan cho nhan vién y té, nang cao nang luc hdi sirc
cap cutu, theo doi va cham soc nguoi bénh tai cac co so dieu tri COVID-109.

4. Héi chan, chuyén tuyén theo phan ting diéu tri

- Bénh vién da khoa trung tdm An Giang phu trach dia ban: Thanh phé
Long Xuyén, huyén Thoai Son, Chg M¢1, Chau Thanh, Pht Tan, Tri Tén va Co
s¢ diéu tri COVID-19 tai Trung doan 892 (bao gom ca cac bénh vién cong 1ap
va tu nhan trén dia ban);

Hoi chan truc tuyén theo nhém Zalo: Piéu tri COVID- Long Xuyén.

- Bénh vién da khoa khu vyc tinh phy trach dia ban: Thanh ph6 Chau
Doc, thi xa Tan Chau, huyén Chau Phu, Tinh Bién, An Pha (bao gom ca cac
bénh vién tu nhan trén dia ban);

Hoi chan tryc tuyén theo nhém Zalo: Piéu tri COVID — Chau Déc.
Riéng truong hop mac COVID-19 ning (tang 3) thudc cac chuyén khoa

+ San, Nhi: Bénh vién San Nhi phy trach cum Long Xuyén, Bénh vién da
khoa khu vuc tinh phu trach cum Chau Doc;



+ Tim Mach: Bénh vién Tim mach giip hoi chan, hd tro chuyén moén
chuyén nganh tim mach cho toan tinh (qua s6 dién thoai truc 24/7 ciia Khoa cap
ctru BV Tim mach 0974899775 hoac truc tuyén qua Zalo).

* Quy trinh hoi chan, chuyén tuyén:
- Trach nhiém cua don vi ho1 chan

+ GUri bao cdo tom tat bénh an ca hoi chan (Im sang, can 1am sang, qua
trinh diéu trj tai don vi,...) 1én nhom Hoi chan (Zalo group: B1eu tr1 COVID-
Long Xuyen va Piéu tri COVID Chau Pdc) hoic lién hé tryc tiép voi bac sy tai
don vi tuyén trén dugc phan coéng truc hoi chan theo lich.

+ Thuc hién céc yéu cau cua don vi tuyén trén d€ dam bao an toan cho
nguoi bénh trude khi chuyén tuyén.

- Trach nhiém cua don vi tuyén trén:
+ Cong khai lich truc hoi chan diéu tri COVID-19 trén nhoém Hoi chan.
+ Cir can bd c6 du nang luc dé hoi chan véi don vi tuyén dudi.

+ Trudng hop céac ca bénh chua du diéu kién chuyén tuyén, don vi tuyén
trén c6 trach nhiém ctr can bo hd tro cho don vi tuyén dudi khi c6 nhu cau.

5. Ting cwong cong tac phong va kiém soat 1ay nhiém trong céc co' sé
kham chéa bénh.

- Tiép tuc trién khai danh gia bénh vién an toan phong chéng COVID-19
va khac phuc nhiing ton tai sau danh gia theo huéng dan Bo tiéu chi bénh vién
an toan (phién ban 2.0, phién ban thi diém) tai Cong van s 410/KCB-
QLCL&CDT ngay 18/04/2022 cua Cuc Quan ly Kham chira bénh; Quyét dinh
s6 2355/QD-BYT ngay 30/8/2022 cua Bo Y té vé viéc ban hanh huéng dan
phong va kiém soét lay nhiém SARS-CoV-2 trong co s& kham bénh, chita bénh;
Cong vin s6 1039/SYT-NVY ngay 08/5/2023 cua S¢ Y té vé viéc ting cuong
phong va kiém soat 1ay nhiém bénh trong cac co s kham chita bénh;

- T6 chuc lai viéc sang loc, chi dinh xét nghiém SARS-CoV-2 cho nhiing
ngudi ¢6 dau hiéu nghi ngd miac COVID-19 dang diéu tri noi tra.

- Thyc hién céc bién phap phong ngira lay nhiém dé bao vé ngudi bénh
thuoc nhom nguy co cao, khoa hoi swc tich cuc, tim mach, than nhan tao, phau
thuat, hau phau, hau san, so sinh,..

C. Cong tac giam sat, truyén thong va dw béo dich

1. Té chirc gidm séat, phat hién trwong hep bénh, é dich

- Cung cd lai hé théng giam sat; ndm duoc thong tin thuong xuyén, kip
thoi ve dien bien cua dich bénh trong khu vuc va trong dia ban tinh, sém phat
hién cac truong hop mac bénh, cac 6 dich mai tién hanh xir 1y theo quy dinh.

- Long ghép gidm sat COVID-19 vao hé thong gidm sat tac nhan gay bénh
duong ho hap, bao gom ca giam sat trong diém; tiep tuc thyc hién giam sat giai
trinh tu gen va xét nghiém SARS-CoV-2 cac ca bénh cé triéu ching ho hap



nang, bénh ning tai cc co s¢' y té; cac cum dan cu, dia phuong c6 nguoi méc
bénh ly hé hap cao trong tinh.

- Cung cd lai cong tac bao céo dich, cap ma s6 ca bénh, béo céo tinh hinh
diéu tri ca bénh, tir 36 c¢6 co s¢ du bao dich som.

+ B&o c4o dich hing ngay trén nhém Zalo: Bao céo ngay COVID-19.

+ Béo céo diéu tri hang ngay trén nhém Zalo: Béo cdo diéu tri COVID.

Tay tinh hinh dich bénh thoi gian t6i, xem xét diéu chinh thyc hién ché do
béo céo dich, bao cao dieu tri COVID-19 hang tuan hay dot xuat.

2. COng tac truyén théng phong chéng dich trong céng dong

- Tang cuong truyén théng phong bénh dé nang cao nhan thirc, thay doi
hanh vi cua nguoi dan trong viéc bao vé sac khoe cua ban than, gia dinh va cong
dong va tiém chung vac xin.

- Thuong xuyeén cép nhét thong tin vé tinh hinh dich bénh va khuyén cao
nguoi dan tieép tuc thuc hién céc bién phap phong chong dich.

~ - Thyc hién thdng diép phong, chong dich COVID-19 “2K + vac xin +
thuoc + diéu tri + cong ngh¢ + y thirc nguai dan va cac bién phap khac”.

- Tang cuong du phong ca nhéan:

+ Tiép tuc duy tri viéc deo khau trang bt budc tai khu vuc ¢ nguy co cao
theo huong dan cua Bo Y te. Khuyén khich thuong xuyén deo khau trang tai cac
noi cong cong.

+ Thuong xuyén vé sinh tay bing xa phong véi nudce sach hodc dung dich
sat khuan thong thuong.

+ Han ché hoac khdng tiép xtc voi ngudi ¢d trigu chung nghi ngo méc
bénh khi khong can thiét.

3. Té chiic duw bdo, tham mwu phong chéng dich

- Theo doi va cap r]hat théng tin tinh hinh dich bénh t(én thé giéi, khy
Vue, trong nudc; nhiing bien chung cua COVID-19, tir d6 6 the dy bao, d€ xuat
cac bién phap phong chong kip thoi va hiéu qua.

- Thyc hi¢n danh gia nguy co dinh ky va dot Xuat, trién khai ngay cac dap
ung trong phong, chong dich tuong g vai cac muc nguy co.

V. TO CHUC THUC HIEN

1.S6'Y té

- (;hi dao, diéu hanh, diéu phoi cong tac phong chong diqh; gép cuu, thu
d‘ung, diu tri bénh nhén theQ huong dan cap nhat cia Bo Y t€; to chiic phan
tang, phan tuyﬁn thu dung, di€u tr1 bénh nhéan C,IOVID—19qthe0 tung tinh hudng
dich, khong dé xay ra tinh trang qua tai; han ché van chuyén bénh nhan, giam ti
vong do COVID-109.

- Phong ”1:6 chtrc can bg: tham muu Lanh dao S¢' Y té vé cong tac diéu
phoi nhan lyc ho trg di€u tri cho cac tuyén khi c6 nhu cau.
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- Phong Nghiép vu Y: tham muu Lianh dao S¢ Y té vé cong tac phong
chéng dich; kham chira bénh COVID-19; hd tro cac co so diéu tri vé cong tac t6
chire, bd tri sap sep, thu dung, diéu tri, chuyen bénh, kiém soat nhiém soat
nhiém khuan,. ... Béo cdo sd liéu thu dung diéu tri COVID-19 héng ngay.

- Phong Nghiép vu Dugc: tham muu Lanh dao S¢'Y té vé cong tac Dugc,
hd tro cac co so diéu tri COVID-19 chuan bj day du thudc, trang thiét b, vat tu
y té, phuong tién phong hg,... phuc vu cho cap ctu va diéu tri bénh nhan. Diéu
phdi thudc Remdesivir ngudn Bo Y té thudc chwong trinh diéu tri COVID-19
gita cac co s y té theo quy dinh.

- Phong Ké hoach — Tai chinh: tham muu lanh dao S¢ Y té Vé dam bao
ngudn lyc vé tai chinh dé mua sidm trang thiét bi, dleu phdi OXy y té phuc vu
cong tac kham chira bénh COVID-19; hu0'ng dan quyét toan ché do, chinh sach
cho can bo y té tham gia cong tac phong chdng dich.

- Tham muu, bao cao v6i Tinh 1y, Uy ban nhan dan tinh, Ban Chi dao
phong chong COVID-19 tinh vé tinh hinh di€u tri va cac giai phap.

2. Trung tAm Kiém soat bénh tat

- Tham muu So' Y té céc giai phap phong, chong dich COVID-19 va céc
bénh dich truyén nhiém khéc.

- Thu’(‘)‘ngv xuyén cap nhat, tong hop tinh hinh dich trong nudc va quéc té,
thuong xuyén to chirc danh gia, xac dinh nguy co dich, tham muu trién khai cac
dap ung trong phong, chong dich phu hop vai tinh.

- Chi dao, cung ¢d, hoan thién va nang cao hiéu qua hoat dong cua hé
thong gidm sat dich bénh tir tinh dén cac dia phuong.

- Dy tru Vél,diéu phéj véc xin phong COVID-19 trong toan tinh. Trién khai
cong tac tiém vac xin; 1ong ghép tiém vac xin COVID-19 vao tiém ching
thuong xuyén.

- Phéi hop véi cO quan cap tinh, huyén trién khai kip thoi cong tac truyén
thong trong phong chong dich.

- Thyc hién t6t cong tac kiém dich y té tai cac cira khau bién gioi.

3. Céc bénh vién, Trung tim Y té huyén, thi x4, thanh phé va cac Co
s¢ dieu tri COVID-19

- Tham muu Ban Chi dao, cap nhat ké hoach phong chéng dich COVID-
19 tai dia phuong va don vi theo tinh hinh mé&i. Trong d6 luu y xay du’ng, t6
chuc trién khai nhitng noi dung thay doi trong Ké hoach phu hop véi thyc té tai
dia phuong, don vi minh.

- Té chtic va trién khai viée thu dung, djéu tri, hoi chan, chuyén tuyén
nguoi mac COVID-19 theo phan tang, phan tuyén theo Ké hoach trén va hudéng
dan diéu tri cua BO Y té.

- B6 tri phén‘su:, bo sung thube, trang thiét bi, vat tu y té, OXy y té,... dap
ung cho nhu cau diéu tri COVID-19 tai don vi.
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- Thyc hién cac bién phap kiém soat nhiém khuan, phong ngira 1ay nhiém
chéo SARS-CoV-2, nhét 1a bao vé nguoi bénh nguy co cao, cac khoa bénh dac
biét, han ché dén muc thép nhét tir vong do COVID-19.

Trén day 1a Ké hoach phong chéng dich COVID-19 trén dia ban tinh An
Giang trong tinh hinh méi. Tuy theo dién bién ctia dich bénh va kha ning dap
g cuia dja phuong, K& hoach s& dugc cap nhat va diéu chinh cho phu hop./.

Noi nhén: GIAM bOC
- UBND tinh AG (béo céo); P
- UBND huyén, thi x4, thanh phd;
-BGD So Y té; et
-TT.KSBT; 6 0.y
- Bénh vién cong lap va tu nhan; \Y TE
- TTYT huyén, thi, thanh phé; N e
- Céc so s¢ diéu tri COVID-19; -
- Cac phong thudc So;
- Luu: VT, NVY.

4

Tran Quang Hién
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